3.

We Run Riga
NOLIKUMS

ORGANIZATORS

1.1.

Sacensibas organizé biedriba Baltic Events, registracijas nr. 40008219474,
e-pasta adrese: info@balticevents.lv, sadarbiba ar Latvijas Vieglatlétikas
savienibu. Sporta sacensibu atbildigais darbinieks, Janis Pinkulis, e-pasta adrese:
janis@balticevents.|v.

LAIKS UN VIETA

2.1.  Sacensibu norises vieta: Kultlras un atpitas parks “MeZaparks”
2.2.  Sacensibu norises laiks: 2025. gada 20. septembris
2.3.  Provizoriska sacensibu programma:
11.00 - Bérnu skréjieni
12.00 - Starts Pusmaratonam - 21,0975 km, 2x10,5 km stafetes skréjienam un
Sportland 10 km skréjienam
15.10 - Starts Domina Shopping 5 km skrejienam
16.15 - Starts izslégSanas sacensibam, picas skréjienam u.c. aktivitatém
17.15 - Starts Nike 5 km jaunieSu skréjienam
18.00 - Muzikalais noslégums un apbalvosana

DISTANCES

3.1.  We Run Riga dalibniekiem pieejams sekojosSas distances:
3.1.1. Pusmaratons - 21,0975 km;
3.1.2. 2x10,5 km stafetes skréjies;
3.1.3. Sportland 10 km skré&jiens
3.1.4. 5 km skréjiens - pa dienu tiks aizvadits Domina Shopping 5 km skréjiens visu
vecumu dalibniekiem, bet vakara tiks aizvadits Nike 5 km jaunieSu skréjiens
daltbniekiem vecuma no 18 — 30 gadiem (ieskaitot);
3.1.5. Bérnu skréjieni (200 m - 1000m, atkariba no bérnu vecuma). SB1/VB1 -
300m, SB2/VB2 un SB3/VB3 - 500m lidz 600m, SB4/VB4 - 1000m (skatit nolikuma
4.9. punktu).

3.2.  Virtualais skréjiens - lzvéloties skriet virtuali, dalibniekam nav jabat klatesoSam
skréjiena laika un vieta, bet jaizskrien attieciga distance jebkura pasaules vieta
pasakuma norises nedéla, skréjienu fikséjot kada no skrieSanas aplikacijam.
Daltbniekam jaiestta skrieSanas aplikacijas ekransavins ar redzamu dalibnieka
vardu, uzvardu un veikto distanci, ka ar1 tuvakais Omniva pakomats
(www.omniva.lv/pakomatu-adreses) = medalas sanemsSanai uz  e-pastu
info@balticevents.lv nedélas laika péc klatienes pasakuma norises.

3.3. Distancu shémas tiks publicétas majaslapa www.werunriga.lv ne vélak ka divas

nedélas pirms sacensibu norises.



3.4. Trases bis norobeZotas, ierobeZojot vai slédzot transporta kustibu sacensibu laika
(informacija par satiksmes ierobeZzojumiem un noklGsanu sacensibu norises vieta
tiks publicéta majaslapa www.werunriga.lv).

4, DALIBNIEKI UN VECUMA GRUPAS

4.1. Pusmaratona distancé drikst piedalities dalibnieki, kas dzimusi 2007. gada un
vecaki.

4.2. Ja Pusmaratona distanci vélas skriet jaunaki dalibnieki, to drikst darit TIKAI ar
vecaku vai pilnvaroto parstavju atlauju. Informacija ar vecaku vai pilnvaroto
parstavju datiem bis janorada registracijas laika.

43. 5 km un 10 km distancés var piedalities ikviens dalibnieks bez vecuma
ierobeZojuma, izvéloties iet vai skriet. Trasé atlauts doties ari ar bérnu ratiniem,
netraucéjot citiem sacensibu dalitbniekiem.

4.4.  Bérnu skréjienos drikst piedalities bérni, kas dzimusi 2013. gada un jaunaki, kas
var veikt savu distanci patstavigi parvietojoties ar kajam.

4.5. Nosodot Krievijas agresiju Ukraina, Krievijas un Baltkrievijas skréjéjiem nav
atlauts piedaltties sacensibas.

4.6. Vecuma grupas Pusmaratona (21,0975 km):

Sievietes VirieSi
S 1986.—2007. dzims. g. V 1986. —2007. dzims. g.
5S40 1976. —1985. dzims. g. V40 | 1976.—1985. dzims. g.
S50 1966. — 1975. dzims. g. V50 | 1966. —1975. dzims. g.
S60 1965. dzims. g. un vecakas V60 | 1965. dzims. g. un vecaki
4.7. Vecuma grupas 10 km skréjiena:
Sievietes Viriesi
SNJ 2006. dzims. g. un jaunakas | VNJ | 2006. dzims. g. un jaunaki
SN20 1997.—-2005. dzims. g. VN20 | 1996. — 2005. dzims. g.
SN30 1986. — 1995. dzims. g. VN30 | 1986. — 1995. dzims. g.
SN40 1976. —1985. dzims. g. VN40 | 1975. —1985. dzims. g.
SN50 1966. — 1975. dzims. g. VN50 | 1966. — 1975. dzims. g.
SN60 1965. dzims. g. un vecakas VNG60 | 1965. dzims. g. un vecaki
4.8. Vecuma grupas 5 km skréjiena:
Sievietes VirieSi
STB 2010. dzims. g. un jaunakas | VTB | 2010. dzims. g. un jaunaki
STA 2006. — 2009. dzims. g. VTA | 2006. —2009. dzims. g.
ST 2005. dzims. g. un vecakas VT | 2005. dzims. g. un vecaki
4.9. Vecuma grupas bérnu skréjienos:
Meitenes Zeni
SB1 2019. dzims$. g. un jaunakas | VB1 | 2019. dzims. g. un jaunaki




SB2 2017.-2018. dzims. g. VB2 | 2017.—-2018. dzims. g.

SB3 2015. - 2016. dzims. g. VB3 | 2015. —2016. dzims. g.

SB4 2013. -2014. dzims. g. VB4 | 2013. —2014. dzims. g.

5. REGISTRACIA

5.1. Registréties skréjienam iespéjams interneta vietné www.werunriga.lv Iidz
19.09.2025 plkst. 23:59.

5.2. Péc interneta registracijas slégSanas, par paaugstinatu maksu registréties
skréjienam varés sacensibu norises diena uz vietas ne vélak ka 30 min pirms
konkrétas distances starta.

5.3.  Veicot registraciju, dalibniekam ir iespéja atteikties no medalas un ta vieta
sadarbiba ar “Rigas Meziem” un “Ziedot.lv” dalibnieka varda tiks iestadits koks
projekta “Dzés “CO2 pédas” nospiedumu!” ietvaros.

5.4.  Dalibas maksas:

5.4.1. Pieuguso daliba - dalibas maksa ieklauj iespéju piedalities visas pasakuma
aktivitatés un Nolikuma 3.1. punkta minétajas distancés iznemot Bérnu skréjienus,
tai skaita vairakas distancés, ja pasakuma programma to lauj. Dalibnieks sanem We
Run Riga oficialo Nike sporta T-kreklu, pieminas medalu un citus atbalstitaju
sarlpétus labumus. Nav nepiecieSams registréties konkrétai distancei;

5.4.2. Bérnu daliba - dalibas maksa ieklauj iespéju piedalities Bérnu skréjiena un
citds pasakuma aktivitatés. Dalibnieks sanem We Run Riga oficialo Nike sporta
T-kreklu, pieminas medalu un citus atbalstitaju sartpétus labumus.

5.4.3. Dalibas maksas atbilstoSi apmaksas periodam:

Apmaksas periods Pieauguso daliba Bérnu daliba
Ol.o;t,':i()si?}nielgboo%)zozs 30.00 EUR 15.00 EUR
11.06.2025. - 26.08.2025 35.00 EUR 19.00 EUR
27.08.2025. - 10.09.2025 40.00 EUR 22.00 EUR
11.09.2025. - 19.09.2025 45.00 EUR 25.00 EUR
20.09.2025. 60.00 EUR 30.00 EUR

5.5.  Dalibas apmaksa:
5.5.1. Internetbankas maksajums;
5.5.2.  Bankas kartes maksajums;
5.5.3.  Avansa rékina pieprasijums (gan fiziskam, gan juridiskam personam).
5.6.  Registracijas datu maina:
5.6.1.  Dalibnieki registracijas datu mainu var veikt [1dz 14.09.2025, rakstot uz
e-pastu info@balticevents.|v.
5.6.2.  Lidz 07.09.2025. registracijas datu maina ir bezmaksas pakalpojums, péc
St datuma par pakalpojumu tiek piemérota apkalpoSanas maksa 5.00 EUR.




5.7.

5.6.3.

Dalibnieks var savu daltbu nodot citai personai, rakstot uz e-pastu
info@balticevents.lv, iesttot esosa dalibnieka vardu, uzvardu un jauna
dalibnieka datus: Vards, uzvards; dzimsanas dati - dd.mm.gggg; e-pasts;
talr. nr., T-krekla izmérs.

Daltbas maksa atgrieSana:

5.7.1. Ja sacensibas nenotiek organizatora vainas dél, dalibas maksa tiek
atgriezta pilna apmeéra vai to iespéjams parcelt uz nakama gada skréjienu;

5.7.2. Ja pieteiktais dalibnieks nevar piedalities sacensibas, dalibas maksa netiek
atgriezta, bet savu dalibu iespéjams nodot citam dalibniekam 5.7. punkta
noteiktaja kartiba;

5.7.3. Ja sacensibas nenotiek Force Majeure (neparvaramas varas) apstak|u dél,

daltbas maksa netiek atgriezta.

SACENSIBU NUMURU SANEMSANA

6.1. Dalibnieki varés sanemt sacensibu numurus un pasakuma T-kreklus sacensibu
EXPO T/C Domina Shopping no 18. lidz 19. septembrim. EXPO darbalaiks tiks
precizéts ne vélak nedéli pirms EXPO.

6.2.  Sacensibu diena numurus un pasakuma T-kreklus varés sanemt sacensibu norises
vieta registracijas zona ne vélak ka 30 minQtes pirms attieciga starta.

6.3. Ir iespéjams iznemt cita dalibnieka numuru, ja tiek uzradits apliecinajums no
numura Tpasnieka.

SACENSIBU SERVISS

7.1.  Sacensibu diena dalibniekiem bis pieejams:

7.1.1.  registracijas zona;

7.1.2.  mantu glabatuve;

7.1.3.  gérbtuves;

7.1.4. labiericibas;

7.1.5. édinasanas zona;

7.1.6.  atbalstitaju aktivitates;

7.1.7.  ekipéjuma tirdznieciba;

7.1.8. pirma neatliekama mediciniska palidziba gan sacensibu centra, gan trasé.

7.2. 5 km distancé dalibniekiem bis pieejams 1 (viens) Gdens punkts, 10 km distancé
- 2 (divi) ddens punkti, Pusmaratona distance - 4 (Cetri) Gdens punkti.

7.3.  Katrs finiSéjusais Pusmaratona, 10 km, 2x10,5 km stafetes, 5 km un bérnu
skréjienu dalibnieks sanems pieminas medalu, ja no tas nebus atteicies saskana
ar 5.3. punktu, un citus organizatoru un atbalstitaju sartpétus labumus.

7.4. Pusmaratona distancé dalibniekiem bis iespéja skriet kopa ar tempa turétajiem,
kuri skries tempos, lai finiSu sasniegtu 1h30min, 1h45min un 2h00Omin. Tempa
turétajus varés atpazit péc TpasSiem T-krekliem ar uzdrukatu tempa laiku un
skrejéjiem piesaitétajiem baloniem.

7.5. Visu distancu liderus trasé pavadis organizatoru nodroSinatie pavadosie

velosipédisti. ArT aiz noslédzoSa dalibnieka trasé atradisies pavadosais
velosipédists.



8. LAIKA KONTROLE

8.1. Laika kontroli nodrosina SIA "Sportlat serviss".

8.2. Laika kontrolei tiek izmantoti mikrocipi, kas japiestiprina ap kaju virs dalibnieka
potites.

8.3.  Aizliegts mainit vai nodot lietoSana dalibniekam pieSkirto mikrocipu citai
personai.

8.4.  Sacensibu organizatoriem ir tiesibas llgt pamest trasi, ka ari starta un finisa zonu,
tiem dalibniekiem, kuri $ajas zonas atradisies bez oficiala pasakuma T-krekla
un/vai laika kontroles mikrocipa.

8.5.  5km, 10 km un Pusmaratona distancés ir noteiks kontrollaiks, péc kura dalibnieki
nedrikst turpinat distanci pa oficialo skréjiena trasi, bet lidz finiSam dodas pa
gajéjiem paredzéto ielas dalu, ievérojot visus celu satiksmes noteikumus:

8.5.1. 5km-1h;
8.5.2. 10 km - 1h 30 min;
8.5.3.  Pusmaratons - 3h.
8.6.  Beérnu skrejieni notiek bez laika kontroles.
9.  REZULTATI

9.1. Sacensibu rezultati tiks noteikti péc distancé pavadita laika, sakot no starta
signala Iidz finisa Skérsosanas bridim.

9.2. Sacensibu norises vieta rezultati bls pieejami registracijas zona esoSajos
digitalajos ekranos ne vélak ka 30 minltes péc pédeja finisejusa distances
dalibnieka.

9.3. Visi rezultati bls apskatami majaslapas www.distantrace.com/lv un
www.werunriga.lv ne vélak ka 90 minltes péc konkrétas distances uzvarétaju
apbalvosanas.

9.4.  Pusmaratona, 10 km un 5 km distancu finisétaji péc skréjiena sanems sms ar savu

rezultatu uz registracijas laika noradtto telefona numuru.

10. VERTESANA UN APBALVOSANA

10.1.

10.2.

10.3.

Visu distancu uzvarétaji un vietu sadalijums (iznemot bérnu skré&jienus) tiek
noteikts péc distancé pavadita laika, sakot no starta signala Iidz finiSa Skérsosanas
bridim.

Lai sanemtu izcinoto balvu, uzvarétajam vai uzvarétaja parstavim jabUt
klatesoSam apbalvosanas ceremonija, kas notiek atbilstosi sacensibu
programmai. Ja neviens no viniem nav klat apbalvo$anas bridi, balva tiek anuléta
un velak netiek izsniegta.

Individuala apbalvosana:

10.3.1. Pusmaratona distances 1.-6. vietas ieguvéji absolitaja kopvéertéjuma

sievieSu un virieSu konkurencé tiek apbalvoti ar organizatoru un
atbalstitaju saripétam davanu kartém:

10.3.1.1. l.vieta— 250 EUR;

10.3.1.2.  2.vieta—200 EUR;

10.3.1.3.  3.vieta— 150 EUR;



11.

10.3.1.4.  4.vieta— 100 EUR;
10.3.1.5. 5.vieta— 75 EUR;
10.3.1.6. 6.vieta— 50 EUR.

10.3.2.  Sportland 10 km distances 1.-6. vietas ieguvéji absoltaja kopvertéjuma
sievieSu un virieSu konkurencé tiek apbalvoti ar organizatoru un
atbalstitaju sartpétam davanu kartém:

10.3.2.1. l.vieta — 200 EUR;
10.3.2.2.  2.vieta—150 EUR;
10.3.2.3. 3.vieta— 100 EUR,;
10.3.2.4. 4.vieta—75 EUR;
10.3.2.5. 5.vieta— 50 EUR;
10.3.2.6.  6.vieta—40 EUR.

10.3.3. Domina Shopping 5 km distances 1.-6. vietas ieguvéji absoltaja
kopvertéjuma sievieSu un virieSu konkurencé tiek apbalvoti ar
organizatoru un atbalstitaju saripétam davanu kartém:

10.3.3.1. l.vieta— 150 EUR;
10.3.3.2. 2.vieta— 100 EUR;
10.3.3.3. 3.vieta— 50 EUR;
10.3.3.4. 4.vieta—40EUR;
10.3.3.5. 5.vieta—30 EUR;
10.3.3.6.  6.vieta— 25 EUR.

10.3.4.  Nike 5 km jaunieSu distances 1.-6. vietas ieguvéji absolltaja kopvertéjuma
sievieSu un virieSu konkurencé tiek apbalvoti ar organizatoru un
atbalstitaju sarlipétam davanu kartém:

10.3.4.1. l.vieta — 150 EUR;
10.3.4.2.  2.vieta—100 EUR;
10.3.4.3. 3.vieta—50 EUR;
10.3.4.4. 4.vieta—40EUR;
10.3.4.5. 5.vieta—30 EUR;
10.3.4.6. 6.vieta— 25 EUR.
10.4. Bérnu skréjienu kopvértéjuma atrakie dalibnieki netiek apbalvoti.

VESELIBA UN DROSIBA

11.1.  Registréjoties un veicot dalibas apmaksu, dalibnieks apliecina, ka uznemas pilnu
atbildibu par savas veselibas atbilstibu distances veik$anai un ievéros sacensibu
noteikumus un nolikumu.

11.2.  Sacensibu organizatori rekomendé ikvienu, it TpasSi Pusmaratona distances
dalibniekus, konsultéties ar savu arstéjoSo arstu vai gimenes arstu par savas
veselibas stavokli attiecigas distances veiksanai.

11.3.  Par nepilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija,
kas piesaka dalibniekus startam, vai ta likumigais parstavis.

11.4. Dalbnieki, kuri ir jaunaki par nolikuma 4.1. punkta noteiktu vecumu, drikst
piedalities Pusmaratona distancé TIKAI ar rakstisku vecaku vai pilnvaroto
parstavju atlauju.



12.

13.

14.

11.5.

11.6.

11.7.

11.8.
11.9.

Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iesp&jamam traumam
sacensibu laika.

Sacensibu norises vieta un trasé dalibniekiem bus pieejama pirma neatliekama
mediciniska palidziba.

Skrejiena dalibniekus sacensibu laika trasé aizliegts pavadit ar velosipédiem,
skritulslidam, skrejriteni vai skiteri, iznemot pavadosSo velosipédu eskortu lideru
grupai katra distancé un citus organizatoru apstiprinatos transporta Ilidzek|us.
Distanceé atlauts doties ar bérnu ratiniem, netraucéjot citiem daltbniekiem.
Drosibas iemeslu dél, sacensibu laikd atrodoties trasé, sacensibu organizatori
aicina neizmantot austinas muzikas atskanoSanai. Dalibniekiem, kuri pretendé uz
godalgotajam vietam, austinu un citu elektronisko ieri¢u izmantoSana skrgjiena
laika ir aizliegta, atbilstosi Pasaules vieglatletikas asociacijas (World Athletics)
noteikumiem.

DISKVALIFIKACIJAS UN PROTESTI

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

Sacensibu organizatoriem ir tiestbas diskvalificet dalibnieku, kur$ neievéro
sabiedriskas kartibas normas un skré&jiena Nolikuma prasibas.

Organizatori patur tiesibas diskvalificét dalibnieku gadijuma, kad ir skaidri
redzams, ka vin$ nav spéjigs turpinat daltbu sacensibas.

Protesti tiek pienemti rakstiska iesnieguma forma sacensibu registracijas zona ne
vélak ka 30 minasu laika péc oficialo rezultatu pazinosanas, iemaksajot sacensibu
organizatoriem drosibas naudu 30 (trisdesmit) EUR apméra. Ja protests tiek
apmierinats, tad iemaksata nauda tiek atgriezta protesta iesniedzéjam.

Protestus izskata apelacijas komisija, ko veido sacensibu galvenais tiesnesis, viens
organizatoru parstavis un viens laika kontroles nodrosinataja parstavis.

GODIGAS SPELES PRINCIPI

13.1.

13.2.

Gan sacensibu organizatoriem, gan sportistiem (“Sportists — fiziska persona, kas
nodarbojas ar sportu un piedalas sporta sacensibas”) ir saistoss Sporta likums
(SL), kas 18. panta 2. punkta nosaka sportista pienakumus: “Sportista pienakums,
piedaloties sporta sacensibas, ir ievérot starptautisko un Latvija atzito sporta
federaciju noteikumus, sporta étikas un godigas spéles principus, antidopinga
konvenciju noteikumus, ka ari normativos aktus”.

Gan sporta éetikas un godigas spéles principi, gan SL 15.1 pants nosaka, ka
jebkadas manipulacijas ar rezultatiem ir aizliegtas un sporta rezultati japublicé
nesagroziti, kas ir ari sabiedribas interesés.

IZMAINAS SACENSIBU NOLIKUMA

14.1.

14.2.

Sacensibu organizatori patur tiesibas veikt izmainas Nolikuma. Par Nolikuma
veiktajam izmainam dalibnieki tiek informéti ar oficialas majaslapas un socialo
tiklu kontu starpniecibu.

Neskaidribu gadijuma sacensibu dalibnieki sazinas ar organizatoriem, sttot
e-pastu uz info@balticevents.lv.




15.

PERSONAS DATU AIZSARDZIBA

15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

15.6.

15.7.

15.8.

15.9.

Nemot véra Sporta likuma noteikto, biedribai Baltic Events ir tiesisks pamatojums
un legitimas intereses datu apstrade.

Piesakoties sacensibam, dalibnieks piekrit savu personas datu apstradei,
balstoties uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.

Personas datu apstrade tiek veikta, lai korekti attélotu sportistu sasniegtos
rezultatus, attieciba pret citu dalibnieku rezultatiem.

Lai noteiktu sportista piederibu distancei un grupai, atbilstosi sacensibu
nolikumam, bez Datu subjekta varda un uzvarda ir nepiecieSams ari dzimums un
dzims$anas dati.

Lai aizsargatu Datu subjekta personas datus, dati iespéju robezas péc
pieprasijuma tiek minimizéti, rakstot uz e-pastu: info@balticevents.lv.

Sacensibu organizatori drikst nodot sacensibas piedalijusos sportistu personas
datus un sacensibu rezultatus biedribai “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (LVS)
ieklausanai LVS uzturétaja Sportistu registra un rezultatu statistika.

LVS uzturetaja iekSéja sportistu registra ieklaujami Sadi personas dati: sportista
vards, uzvards, dzimsSanas dati (datums, ménesis, gads), vecums, attiecigais
sporta veids, disciplina.

Sacensibu laika uznemtas fotografijas un video materiali var tikt izmantoti
publikacijas par sacensibam, ka ari marketinga nolikos nakama gada sacensibu
reklamai.

Registracijas laika noraditais dalibnieka telefona numurs un e-pasts var tikt
izmantots sazinai par sacensibu norisi un sacensibu rezultatiem.




